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PANGKEP SULSEL - Pemerintah Kabupaten Pangkajene dan Kepulauan
(Pangkep) menggelar Giat Jalan Sehat Anti Mager dalam rangka Pangkep Hebat
Tahun 2025 pada Minggu pagi, 21 Desember 2025. Kegiatan yang mengusung
tema “Pangkep Hebat Berkelanjutan” ini berlangsung meriah dan dipusatkan di
Lapangan Alun-alun Citra Mas Pangkep, Kelurahan Padoang Doangan,
Kecamatan Pangkajene.

Sejak pukul 07.30 Wita, ribuan peserta dari berbagai kalangan masyarakat
tampak antusias mengikuti kegiatan olahraga massal tersebut. Jalan sehat ini
menjadi bagian dari upaya pemerintah daerah untuk mengajak masyarakat hidup
sehat, aktif bergerak, serta mempererat kebersamaan.

Rute jalan sehat dimulai dari Lapangan Citra Mas Pangkep, kemudian melewati
SMAN 11 Pangkep, Perempatan Jalan H.M. Arsyad, SDN 4 Paddoang Doangan,
Jalan Jenderal Sukowati, hingga Taman Bambu Runcing.

Peserta selanjutnya melakukan pengambilan kupon di pertigaan Taman Bambu
Runcing, kemudian melintasi Warkop Bela Negara, Kantor Telkom, Jalan
Kesehatan belakang Islamic Centre, depan SDN 28 Tumampua II, belakang
Kantor Kejaksaan Negeri Pangkajene, hingga Perempatan Jalan Kesehatan.

Rute berlanjut ke Jalan H.M. Arsyad, Tugu Adipura Pangkep, dan Jalan
Cempaka depan TK Kemala Bhayangkari. Di titik ini, peserta menyerahkan
kupon sekaligus menerima snack sebelum akhirnya finis di Tribun Citra Mas
Pangkep.

Kegiatan ini dihadiri langsung oleh Gubernur Sulawesi Selatan Andi Sudirman
Sulaiman, yang memberikan apresiasi atas partisipasi masyarakat Pangkep
dalam mendukung gerakan hidup sehat dan pembangunan daerah yang
berkelanjutan.

Turut hadir Bupati Pangkep Dr. H. Muhammad Yusran Lalogau, S.Pi., M.Si,
didampingi Wakil Bupati Pangkep Drs. H. Abdul Rahman Assagaf, M.I.Kom.
Kehadiran pimpinan daerah ini menjadi bukti dukungan penuh pemerintah
terhadap kegiatan positif yang melibatkan masyarakat luas.

Selain itu, hadir pula Kapolres Pangkep AKBP Muhammad Husni Ramli, S.I.K.,
M.H., M.Tr.Opsla, Letkol Czi Bhakti Yuhandika, M.I.P, Wakil Ketua II DPRD
Pangkep Andi Muhammad Tauhid, Sekretaris Daerah Hj. Suriani A. Hamid, S.E,
serta sejumlah pejabat dan unsur Forkopimda lainnya.

Berdasarkan data panitia, jumlah peserta Jalan Sehat Anti Mager mencapai
kurang lebih 2.000 orang, yang terdiri dari ASN, pelajar, komunitas, serta
masyarakat umum dari berbagai wilayah di Kabupaten Pangkep.

Dalam rangkaian kegiatan, panitia juga melaksanakan pengundian doorprize
dengan berbagai hadiah menarik yang menambah semangat dan kegembiraan
para peserta hingga akhir acara.

Tidak hanya itu, kegiatan ini juga dirangkaikan dengan pemberian bantuan
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kepada pelaku UMKM Kabupaten Pangkep, sebagai bentuk dukungan
pemerintah daerah terhadap penguatan ekonomi masyarakat dan
pengembangan usaha kecil.

Dari sisi keamanan, kegiatan mendapat pengamanan ketat dari personel Polres
Pangkep yang dipimpin langsung oleh Kabag Ops Polres Pangkep Kompol Nasri,
S.Sos, sehingga seluruh rangkaian acara dapat berjalan tertib dan lancar.

Giat Jalan Sehat Anti Mager Pangkep Hebat 2025 berakhir sekitar pukul 11.20
Wita dalam keadaan aman, lancar, dan kondusif, sekaligus menjadi momentum
kebersamaan untuk mewujudkan Pangkep yang sehat, aktif, dan berkelanjutan.(
Herman Djide)


